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붙임 3 온열질환 예방수칙 퀵가이드(실외·실내 작업장)
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붙임 4 안전공단 홈페이지에 계절별 기후변화 메뉴 활용

□ 홈페이지 ‣ 사업소개 ‣ 산업보건 ‣ 계절별 기후변화 건강보호

폭염 대응 영향예보(기상청)-폭염 영향예보 탭
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폭염 대응 영향예보(기상청)-체감온도 탭
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붙임 5 근로자 맞춤형 폭염 영향예보(기상청 제공)
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붙임6 폭염시기 공사중지･연장 등 제도

□ 무더위 시간대 옥외작업 중지 또는 최소화
구분 체감온도 폭염 위험단계별 대응요령 (3대수칙 이행 가이드)

관심 31℃이상 물·그늘·휴식 제공 / 온열질환 민감군 사전 확인 (※ 단계별 공통사항)

주의 33℃이상 매시간 10분씩 그늘휴식, 무더위 시간대(14~17시) 옥외작업 단축 (또는 근무시간 조정)

경고 35℃이상 매시간 15분씩 그늘휴식, 무더위 시간대 옥외작업 중지(불가피한 경우 제외)

위험 38℃이상 매시간 15분씩 그늘휴식, 무더위 시간대 옥외작업 중지(재난 등 긴급시 제외)

□ 산업안전보건법
ㅇ 건설공사도급인이 악천후 등 불가항력의 사유로 공사기간 연장을

요청하는 경우, 건설공사발주자는 공사기간을 연장

     * 산업안전보건법 제70조(건설공사 기간의 연장)

□ 기획재정부(계약예규)

ㅇ 폭염으로 작업이 현저히 곤란하다고 판단되면 발주기관은 공사를 
일시정지 할 수 있고, 정지된 공사기간에 대해 계약기간을 연장하고
계약금액 조정

ㅇ 폭염으로 인해 작업이 현저히 곤란하여 일정기간 시공이 이루지지 못한
경우 지체상금을 부과하지 않음 

     * (계약예규) 제23조(기타 계약내용의 변경으로 인한 계약금액의 조정), 제25조(지체상금), 
제26조(계약기간의 연장), 공사계약일반조건 제47조(공사의 일시정지), 

□ 국토교통부(민간건설공사 표준도급계약서)

ㅇ 수급인은 폭염 등의 사유로 공사가 지연되는 경우 도급인에게 공사
기간의 연장을 요구할 수 있고, 도급인은 즉시 계약기간 연장 및 계약금액
조정 등의 조치, 연장기간에 대해 지체상금을 부과해서는 안됨

     * ｢민간건설공사 표준도급계약서｣ 제17조(공사기간의 연장) 

□ 행정안전부(지방자치단체 입찰 및 계약집행기준)

ㅇ 폭염으로 작업이 곤란한 경우 작업 일시정지, 계약상대자가 작업시간 
축소를 요청한 경우 공사기간 연장

ㅇ 폭염 발생일이나 시간대를 피해야 할 경우 휴일·야간작업 지시, 발주기간이
일시정지하거나, 공사기간 연장  또는 작업시간 변경시 계약금액 조정

    * (예규) 제9장제5절 5(공사 및 용역 휴일작업과 야간작업) / 제9장제7절 4(그밖에 
계약내용의 변경 및 계약기간 연장에 따른 계약금액의 조정) / 제9장제8절(계약
이행의 지체와 계약의 해제·해지)


